
活動の様子は
Instagramで
チェック

詳しい情報は
ホームページ
から

幼稚園から社会人までの全カテゴリーの指導経験があり海外での実績も持つ。
脳科学や心理学も学びながら、“サッカー”そのものがどのような競技なのかを体系化
していく。世界のサッカーを知りつつ、海外在住時に必要と感じた国際的な感覚や
コミュニケーション能力を育むためオンラインにて英会話教室も開校し、グローバルな
視点で選手たちと接しています。
サッカーの魅力に取りつかれていく感覚は幼い頃と変わらず年々増している。

代  表    高石  誠 Mako t o   T a k a i s h i

安満SC Academy　LINEアカウント
こちらのQRコードからLINEアカウントにアクセス。
お気軽にご連絡くださいませ。

安満SC
Academy

サ
ッカ

ーを
通して様々な事が学べる！

高槻市
立磐手小

学校にて活動！

お問い合わせ

□ 選手名（ふりがな）

□ 学校名・幼稚園名と学年

□ 緊急連絡先者氏名

□ 緊急連絡先

□ 所属チーム（現在所属チームがある場合）

□ 体験希望日

□ お越し頂く方法（自転車・徒歩・お車）

□ 当Q Rコードを知った場所

□ その他

体験希望の場合はご連絡の際、下記内容を記載ください。

安満SCAcademyは、

地域の青少年健全育成を目的とした環境作りを目指す団体です。

生涯スポーツの振興に向け、

地域のスポーツの振興が図られるよう活動していきます。

未経験の方から
競技力を更に
向上させたい方まで
大歓迎！



サッカーは意志決定を繰り返すスポーツです。そのベースとなる判断基準を
相手との駆け引きを楽しみながら身につけていきます。
様々なトレーニングの中で子供ならではのアイディアを引き出すサポートを致します。
また長年トップレベルの選手を指導し、経験がとても豊富な
アドバイザーからのお話やキャリア教育も選手たちに還元していきます。

コミュニケーションを取る上で自分の事を知ってもらう、
自分の事を伝える事は大切で、夢や得意な事、好きな事を英語を使って
伝えるように後押し致します。恥ずかしがらずに声に発する事をチャレンジし、
英語に触れる機会を定期的に作ってみては如何でしょうか！？

近年子供の遊び場が少なく、運動能力の低下が注目されます。
また時代の流れと共に習い事がたくさん増えつつあります。その中で大切にしたい
身体の使い方や柔軟性。または疲労の蓄積を予防するためのケアの方法などを
定期的に動画配信も致しますので、保護者の皆様も是非一緒に行って下さい。

当スクールに通われている選手は、土日にチーム活動をされている方もおられ、
日本人によくあるオーバーワークの傾向にあたる選手もたくさんいます。
成長期にしっかりと栄養を蓄えることが選手にとってはとても大きな財産となります。
ちょっとした工夫でできることもありますので、定期的に送られる配信に注目して下さい。

磐手小学校 （運動場）

火曜日

※ 磐手小学校 体育館の参加の場合は、体育館シューズもしくは室内シューズ
　(靴の裏面が黒以外飴色が望ましい)をご準備下さい。

活動日 対象学年 活動時間

金曜日

１・２年生

１・２年生

３・４年生

16：30～17：40

16：30～17：35

17：45～19：00

世界基準へ
「選手たちを育てる４つの軸」

身体について指導方針

オンライン英会話 食育について

可能です、平日のAcademy
のみの入会も可能です。

安満サッカークラブに
入会していませんが、
練習参加は可能ですか？

レベルに合わせて指導します。
安心してご参加ください。

ご入会頂き次第スポーツ保険の手続きを
させていただきます。※体験練習中は保険に
加入しておりません了承ください。

ありません。練習中も保護者様の
見学も必要ありませんので
お子様だけで参加可能です。

保護者当番などありますか？

初めてサッカーをするのですが…

スポーツ保険の加入はありますか？

月曜日

水曜日

火曜日

木曜日

金曜日

対象学年
１・２年生

３・４年生

５・６年生

１・２年生

３・４・５・６年生

１・２年生

３・４年生

５・６年生

活動時間
17：10～18：20

17：30～19：30

17：30～19：30

17：10～18：20

17：30～19：30

17：10～18：20

17：30～18：45

17：15～19：15

活動日

磐手小学校 （体育館）

よくある質問


